Enerji ve Su Tuketimi
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Sorumlu enerji tiikketimi, son zamanlarda yagislarin azalmasi ve iklim krizi i¢in alinmasi gereken
Onlemler arasinda biylk 6nem tasimaktadir. Ayrica son zamanlarda tanik oldugumuz pandemi,
deprem ve ekonomik kriz sonrasinda Glkemizde birgok insanimiz sikintilar yasamis ve yasamaya
devam etmektedir.

Bu ulkenin sorumlu bir vatandasi olarak yapabileceklerimiz vardir.

Evde Nasil Enerji Tasarrufu Yapilir?
<&

Basit tedbirlerle enerji ve su tiiketimini ve bu sayede giderlerinizi azaltabilirsiniz. Evde
enerji tasarrufu yapmak icin aydinlatma, 1sitma, elektrik ve su tiiketimi gibi farkl

konularda atabileceginiz adimlar bulunur.
NiCiN ENER]I VE SU TUKETIMINI KONTROL ETMELIYiZ?

> YUKSEK FATURALAR ODEMEMEK

> DEVLETI ZARARA UGRATMAMAK

iINANCIMIZDA KURAN -1 KERIM DE ALLAH “YiYINiZ iCINIZ FAKAT
iSRAF ETMEYINiZ” DIYE INSANLARA UYARILARDA BULUNDUGU
iCIN Israftan kacinmak gereKir.

> SORUMLU VE DUYARLI BIR VATANDAS OLMAK

A\


https://www.hangikredi.com/bilgi-merkezi/author/hangikredicom-uzman-finans-yazarlari/

OGRENCI OLARAK NELER YAPABILIRiZ?

Ev aletleri icin akilli secimler gerceklestirin

Bazi tasarruf yontemlerine dikkat ederek yogun elektrik tiiketiminden kaynakli enerji
israfin1 ve maddi sorunlari 6nleyebilirsiniz. Evde enerji tasarrufu icin gézetmeniz
gereken detaylar sunlardir:

e Elektronik aletler, kapali durumda fise takiliyken de enerji harcar. Bu nedenle

kullanmadiginiz zamanlarda cihazlarin fisini gekmelisiniz.

Camasir ve bulasik makinesi enerji tasarrufu i¢in bu elektronik esyalari, goérevini
tamamladiktan sonra tusundan kapatmalisiniz. Ayrica bu cihazlari, tam

kapasite kullanmaya ve bosuna calistirmamaya dikkat etmelisiniz.
Televizyonlarinizi kumandadan degil, diigmesinden ya da prizden fisini ¢cekerek

kapatmalisiniz.

Kiyafetlerinizi toplu olarak littilemeniz de son derece 6nemlidir. Zira iitii, 1 saatlik
kullanimda yaklasik 2,6 kW elektrik tiiketimiyle en ¢ok enerji harcayan cihazlar
arasindadir. Ayrica son birka¢ par¢ada titiiyt fisten ¢cekip mevcut sicakligi

kullanmak da basit fakat etkili evde enerji tasarrufu yontemlerinden biridir.

Bulasiklarin elde yikanmasi yerine bulastk makinasinda ytkamak su tasarrufu
saglamaktadir.

Glindiiz aydinliginda evde ve okulda yanan ampullerin kapatilmasi ya da

kullanilmamasi

Evdeki ampullerin tasarruflu ampuller ile degistirilmesi elektrik faturanizin
azalmasini saglayacaktir.

Aksam panjurlarin kapatilmasi sabah agilmasi ile 6zellikle kis aylarinda 1s1

kaybinin énitine gecilebilir.

Evde bir baska odaya gegerken isiklar: kapatarak ¢ikiniz.
Maddi imkanlarin yeterli oldugu durumlarda sensérlii musluk ve ampul
kullanilabilir.

Suyu idareli kullanin: Su tasarrufu icin basit ve etkili yontemler

Suyu idareli kullanarak aylik faturalari azaltma ve dogal kaynaklar1 koruma gibi
hedeflerinize ulasabilirsiniz. Evlerde enerji tasarrufu i¢cin yapilmasi gerekenlerin
basinda su israfini 6nlemek yer alir

1.Ellerinizi sabunlarken, disinizi fircalarken ya da tiras olurken muslugu kapatin.
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2.Meyve ve sebzeleri akan suda degil; bir kapta toplu ya da tek tek yikayin.
3.Damlatan musluklari onararak su israfini énleyin.

4.Bulasik ve camasir makinesini tamamen dolmadan ¢alistirmayin.

5. Mutfaginizda meyve-sebze yikadiginiz suyu biriktirin ve bitkileriniz icin kullanin.
6.Bahgelerinizi buharlasmanin az oldugu sabah ya da aksam Usti saatlerinde sulayin.
7.Konutlar ve sanayi kuruluslarinda yagmur suyunu biriktiren sistemler kurun ve kullanin.

8.Tarimda damlama sulama sistemine gegin.

Su israfin1 6nlemek i¢in sifon kullanimina da dikkat etmelisiniz. Tasarruflu sifon
sistemleri, geleneksel modellere kiyasla minimum 5 litre daha az su harcar. Dusta

gecirilen siireyi kisa tutmak gibi adimlarla da evde enerji tasarrufu yapabilirsiniz.

Dogal aydinlatma ve 1sitma: Ev tasariminizi verimli hale getirin

Ev tasariminizi verimli hale getirerek enerji tasarrufu yapabilir ve dogaya karsi duyarlh
davranabilirsiniz. Ornegin iyi yalitilmis pencereler ve duvarlar ise 1s1 kaybini azaltarak
sicakligl igeride tutar. Bunlara ek olarak akilli termostatlar ve enerji verimli aydinlatma

sistemleri gibi teknolojileri kullanarak da tasarruf edebilirsiniz.

LED aydinlatma ile hem enerji hem para tasarrufu

LED (Light Emitting Diode) teknolojisi, geleneksel akkor ya da florasan ampullere gore
cok daha fazla enerji verimliligi saglar. Ayni1 miktarda 15181 liretirken ¢ok daha az enerji
tiiketir. LED ampuller 25.000; tasarruflu modeller ise 8.000 saat ¢alisma kapasitesine

sahiptir. Bu da dogrudan elektrik faturalarinizda tasarruf anlamina gelir.

Evde enerji denetimi: Mevcut tiiketimi anlama

Evde enerji tasarrufu icin 6nerileri uygulamadan 6nce mevcut elektrik ve su tiiketiminizi
belirlemelisiniz. Bu 6l¢iimii, aylik faturalarimizi inceleyerek kolaylikla yapabilirsiniz.

Ardindan sira, enerji israfina yol acan durumlara kars1 6nlem almaya gelir. Ornegin

buzdolabi enerji tasarrufu gibi adimlar i¢in bu elektronik esyay1 mevsime gére farkh

sogutma ayarlarinda kullanmali, evin giines gormeyen ve serin bir verinde

konumlandirmalisiniz. Bu gibi tedbirlerle enerji verimliligi ve enerji tasarrufu gibi

hedeflere ulasabilirsiniz.



